19. ytizyildan kalma resimdeki bina Séo Paulo sehir miizesi olarak kullanilyor.

Brezilya'nin Sao Paulo sehri 6-9 Haziran 2015'te
UR Konvansiyonuna ev sahipligi yapacak

angisi daha giizel

sehir? Rio de Jane-

iro mu yoksa Sio

Paulo mu? Bu soru
Brezilya'lilarin hayatinda bir tartig-
ma konusu ve dyle de olmaya devam
edecek.

Daglari, ormanlar1 ve minik giy-
sileri olan insanlar1 ile Rio kumsal
hayranlarinin global posteri konu-
munda. Bunu Sio Paulolular (pau-
listanos) da kabul ediyorlar ama sunu
sormadan da edemiyorlar: “Bu giizel
sebrin neresinde diizgiin bir yemek yi-
yebilirsiniz?”

Ciinkii Sao Paulo, sahil platosun-
da yiikselen beton bloklariyla, zevk-
li bir yasamun siirdiiriilebildigi, New
York'un tropikal versiyonu olarak bi-

liniyor. Orada yasayanlar, diinyanin
yedinci biiyiik ekonomisinin i diin-
yasinin kalbinin attig1 sehirde yasa-
maktan duyduklar1 gururu yansitir-
larken, kisaca “Sampa” olarak bilinen
sehrin Giiney Amerikanin en iyi
mutfak bagkenti oldugu konusunda
hakli bir 1srarcilik gosteriyorlar.

Sao Pauloda yasayanlar,
diinyanin yedinci biiyiik
ekonomisinin is diinyasinin
kalbinin attig1 sehirde
yasamaktan duyduklari gururu
yansitirlarken, kisaca “Sampa”
olarak bilinen sehrin Giiney
Amerikamin en iyi mutfak
baskenti oldugu konusunda hakl
bir israrcilik gosteriyorlar

Sio Paulo’da varlik konsantras-
yonunun yani sira, — gokdelenle-
rin olusturdugu kanyon olarak bili-
nen 1 mil uzunlugundaki Avenida
Paulista’'da iilke GSYIH’sinin %1%
tiretiliyor — Japonya disinda en ¢ok
Japonun yasamasi da bu gehrin gast-
ronomide Snemli olmasinin sebep-
lerinden belki de birini teskil edi-
yor. 20. yiizyilin ilk dénemlerinde
Japonya'da aglik hiikiim siirerken ve
Brezilyanin gd¢men ihtiyacinin ta-
van yapti§t dénemde buraya gelen
Japonlar, sehirde “Liberdade” olarak
bilinen bélgenin tamaminda yasa-
makta ve burada Japon diikkanlari,
festivalleri ve harika sushi restoran-
lar1 yer almakta.

Liberdade’den birkag¢ blok otede,
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bityiik kilise olan Catedral da Séyi
gectikten ve art nouveau cephele-
ri ile dikkat ¢eken ve etrafin biiyik
giftliklerle ¢evrili oldugu dénemde
insa edilen apartman bloklarindan
sonra, Sio Paulo sehrinin temelinin
atldif1 alana ulasiyorsunuz. Bura-
da kiigiik bir meydanda gokdelen-
ler ve gdrkemli ofis binalar1 arasinda
bir Cizvit misyonunun kalintilar1 yer
aliyor. Misyonu kuran rahiplerden
bugiin eser yok tabi ama onlarin ye-
rine “bolo” olarak adlandirilan pasta-
lar1 satan firinlar bulunuyor. Bura-
da kiiciik bir avluda oturup Brezilya
kahvesi egliginde pastalar: tatmaniz

miimkiin.

Ama Sio Paulonun egzotik gur- Lapa mahallesinde konutlar
me merkezine gitmeyi arzu ediyorsa- Victoria doneminden kalma bir tren Konvansiyon Merkezinden taksi ile
niz, “Mercado Municipal”’den basla- istasyonuna benzeyen bu bina, Kon- Tieté Nehrini gecerek kolay ulagila-
maniz gerekir, Disaridan Londranin vansiyonun  yapilacagi  Anhembi bilecek bir konumda. Burada her tiir
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Séo Paulo’nun “Libertade” olarak bilinen bélgesi, Japonya disinda en fazla Japonun bulundugu yerlesim. Burada Japon restoranlarinin
en iyilerinde karninizi doyurmaniz miimkiin
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Brezilya baharati ve meyvasi, islen-
mis et ve tuzlanmis baliklarin satildi-
g1 ve adeta bir labirent olusturan kii-
¢iik ditkkanlarin bulundugu binay:
gezebilirsiniz. Binanin ikinci katinda
muazzam bir balkonda yer alan ka-
telerde, “chope” olarak bilinen sandvig
ve soguk bira egliginde asagida telas
icinde kosusturan insanlar1 seyrede-
bilirsiniz.

Biraz daha fiyatl bir yer ariyor-
saniz, Sdo Paulo’'da diinyanin sayili
restoranlarini  bulabilirsiniz. Liste-
nin en tepesinde, Latin Amerika'nin
en iinlii restoranlarindan, belki de en
iyisi olan D.O.M., Jardim Paulista’da
yer aliyor. Bas ah¢1 Alex Atala, gegen
yil Time mecmuas: tarafindan belir-
lenen en etkin 100 kisi arasinda yer
almigtr. Atala, yemeklerinde kullan-
dig1 malzemeleri Amazon'lardaki
stirdiiriilebilir kaynaklardan temin
eden, isminin telaffuzu bile zor olan
bitki ve baliklar1 temin edip, o bélge-
de yasayan ¢iftcilere para kazandiran
organik tarim yaptiran bir kisi ola-
rak biliniyor. Bunun sonucu Atala,
bir ¢ok kisinin taklit etmeye ¢alistig:
ama heniiz tam basarili olamadig1 bir
haute-cuisine yaratmis bulunuyor.

Jardim Paulista’da Rua (cadde)
Haddock Lobo’da yer alan Figuei-
ra Rubaiyat, sehirdeki en ilging g6-
riiniimlerden birine sahip. Resto-
ranin bahgesinde yer alan masalar,
cam kubbenin altindaki muazzam
bir banyan agacinin etrafina yerles-
tirilmis bulunuyor. Brezilya veya Ar-
jantin biftekleri en ¢ok tercih edilen
yemekler arasinda. Ama belki de
diinyanin en iyi kuzu yemekleri ve
Amazonun etli baliklarindan yapi-
lan yemekler de bu restoranin &zel
meniisiinde yer aliyor.

Sehrin Japon sefleri de kaliteli
restoranlarda hizmet veriyorlar. Kii-
¢iik bir mekan olan Aizomé’de, ah-
sap bir barda oturup, geleneksel sushi
ve sashimi yani sira Japonya-Brezilya
fiizyon mutfagini olusturan, 6rnegin

Sehrin Mercado Municipal adli bélgesinde, degisik yerel (iriinleri bulabilir, alan icindeki
kafelerde bu tiriinleri tadabilirsiniz (listte); Brezilya'lilarin ulusal ickisi Caipirinha
(ortada); Futbol ise bu sehrin adeta dini. Cocuklar genc¢ yasta bu sporu sokaklarda
yapmaya basliyorlar. (altta)
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(Foto© Alex Robinson/JAIl/Corbis) Séo Paulo’nun Iburepuera parkinin Bosque da Leitura béliimiinde bir kadin kitap okurken.

meyva joleli 1zgara istiridyelerin yapi-
ligin1 izleyebilir ve onlar1 tadabilirsi-
niz.

Sio Paulo'da uygun fiyatlar-
da yemek isterseniz de fazla bir sey
kaybetmezsiniz. Bolgesel ozellikler
tastyan Brezilya mutfaginin deniz
iiriinlerinin zengin sunumunun ya-
pildig1 ve kendinizi evinizde hisse-
deceginiz lokantalar1 oldukc¢a yay-
gin. Bunlarin en meshuru sehir mer-
kezinden 40 dakikalik araba mesa-
fesinde Vila Medeiros'da bulunan
Mocoté. Brezilyanin kuzeydoguda-
ki kuraklik bolgesi Pernambuco’dan
gd¢men olarak gelen José Oliveira de
Almeida'nin duvardaki bir delik sek-
linde baslattig1 restoran bugiin genis
bir miisteri kitlesine sahip. Gizli bir
tarifi olan et ve fasulya corbasi o ka-
dar ¢ok ilgi ¢cekmis ki, zaman i¢inde
Newsweek dergisi burasini diinyada
yemek yenecek en iyi 101 restoranlar
listesine almus.

Ibirapuera Parkini ziyaret
edebilirsiniz. Sdo Paulolular
buraya piknik yapmak,
yesiller arasinda dolanan
yollarda kosmak igin
gelirler. Giin batimindan
sonra goldeki cesmeler
kirmizi ve turuncu renklerde
aydinlatildigi icin adeta

bir mesale solenine sahit
olabilirsiniz.

Mocoté'da diinyanin ilk ve tek
cachaga (seker kamisindan distile
edilerek elde edilen bir igki) some-
liyesi de bulunuyor. Leandro Batis-
ta bu konudaki uzman kisi olarak
ziyaretgilere tadimda yardimci olu-
yor. Havana markasi malt viskinin
yumusaklig1 ve fiyatini yansitirken,
Weber Haus, agir bir ickiden ziyade
iyi bir Sautern iiziimii sarabinin va-
nilya kokulusunu hatirlatiyor.

Karninizi doyurup ciizdaninizi
hafiflettikten sonra, sehrin tutku-
su olan futbolu da izleyebilirsiniz.
Sio Paulo’'da futbol milli bir tutku-
dan 6te adeta bir dini sembol gibi. Is-
kogyal1 bir trenyollar1 mithendisinin
oglu olan ve 1874’de burada dogan
Charles Miller, Ingiltere’de okur-
ken Londranin Corinthians taki-
minda futbol da oynamaya baslamas.
Brezilya'ya donerken beraberinde iki
adet deriden yapilmis top ve kurallar:
iceren bir kitap getirmis. Brezilya'da
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(Foto© Bruno Ehrs/Corbis)

Séo Paulo'da gece hayati, hava karardiktan sonra hizli bir aktiviteye dénlisiiyor. Kafeler, barlar, gece kulliplerinde eglence dorukta denebilir.

Latin Amerika’nin en

tinlii restoranlarindan

biri, belki de en iyisi, olan
D.O.M. Jardim Paulista'da
yer aliyor. Bas ah¢i Alex
Atala, gecen yil Time
mecmuasi tarafindan
belirlenen en etkin 100
kisi arasinda yer almisti.
Atala, yemeklerinde
kullandigr malzemeleri
Amazon'lardaki
stirdtirtilebilir
kaynaklardan temin eden,
isminin telaffuzu bile zor
olan bitki ve baliklari temin
edip, o bélgede yasayan
ciftcilere para kazandiran
organik tarim yaptiran bir

isi olarak biliniyo
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inanilmaz bir hizla yayilan bu spor,
kisa zamanda iilkede milyonlarca ki-
sinin futbola merak sarmasi ile sonug-
lanmis. Sonugta Brezilya herkesin bil-
digi bes diinya sampiyonlugu olan ve
diinyaca iinlii futbol yildizlarinin ¢ik-
181 bir iilkeye doniigmiis.

Corinthians adi halen iilkenin en
zengin kuliiplerinden biri ile 6zdesles-
mis durumda. Kuliibiin taraftarlar1 o
kadar tutkulu ki, kuliip, destekleyenler
icin cenaze hizmeti de veriyor ve taki-
min renklerini tagtyan renkli bir tabut
ve kuliibiin marsini ¢alan bir kemanci-

y1cenaze tdrenlerinde isteyenlerin hiz-

metine sunuyor. Sio Paulonun 2014
Diinya Futbol Sampiyonast acilis ma-
¢inin yapildigi yer olmasi anlayacagi-
niz bosuna degil. Yaklasik 500 milyon
dolara mal olan stadyum da Corinthi-
ans’larin yeni evi olmus.

Bir maga gitmek istiyorsaniz,
SaoPaulo, Palmeiras, ve Portuguesa
takimlarindan birisini yakalayabilirsi-




niz. Stadyumun yolunun devaminda
iinlii yildiz Pelé'nin oynadig1 Santos
takiminin merkezi bulunuyor.

Sehrin yemek zevki ile futbolu
beraber yasamak isterseniz Morum-
bi stadyumuna gidebilirsiniz. Orada
harika bir Japon restoraninda somon
sushi’sinin {izerine limon sikarak a¢-
iginiz1 bastirirken, Brezilyanin en-
der i¢ki satilan stadyumunda ickinizi
de icebilirsiniz.

Futbola

Higienopolisin

ilginiz  fazla  ise,
egimli  tepeleri-
ne 1940'l yillarda oturtulmus Pa-
ulo Machado de Carvalho stadi-
nin tribiinlerinin altindaki “Museu
do Futebol"u ziyaret edebilirsiniz.
Brezilya'da futbolun basladig: ilk
dénemlerdeki eski fotograflarin yer
aldig1 odanin diginda, iinlii futbol-
culara ait egyalar, futbol hatiralarini
anlatan iinlii futbolcular, en meshur
golleri anlatan radyo sunucularinin

ilging anlatimlar1 bu miizede yer ali-

Paulista adli pano, binanin duvarini stsltiyor.

yor. Unlii bir futbol yorumcusu, ba-
basinin batl inancini vurgularken,
her diinya kupasi maginda ayni kol-
tuda oturdugunu ve kolunun altinda
daima kivrilmis bir dergi bulundur-
masinin sans getirdiine inandigini
soylityor.

Hizli bityiime ve yeniden yapilan-
ma nedeniyle, Avrupanin koloniyal
stilinde inga edilmis olan tarihi Sio
Paulo'dan fazla bir sey kalmamuis.
Ingiliz yazar James Scudamorenin
2010 yilinda yazdig1 “Heliopolis” ro-
maninda belirttigi gibi, sehir planla-
mast burada hi¢ olmad: zira yeterin-
ce zaman yoktu. Kahve, seker ve ka-
ucuk taleplerinin artmasiyla, kimse
plan yapacak, hatta nefes alacak za-
mani bulamadan sehir kendiliginden
gelisiverdi ve bu gelisme de hala de-
vam etmekte.

Planli olmamasina ragmen, Sio
Paulo gezilmesi kolay bir sehir. Yay-

gin metro sistemi temiz ve giivenli,

taksiler ise ¢ok sayida ve iicretler ma-
kul. Ancak miimkiin oldugu kadar
otobiislerden uzak kalmaya gayret
edin. Hepsi dolu, kaotik ve giivenlik
agisindan ¢ok hizli hareket ediyorlar.
20 milyon insanin yasadigi bu
sehirde biraz kafa dinlemek istiyor-
saniz, Sio Paulonun ¢imen, tropik
agaclar ve gollerin yer aldig1 Vila Ma-
riana bolgesindeki Ibirapuera Parki-
n1 ziyaret edebilirsiniz. Sdo Paulo-
lular buraya piknik yapmak, yesiller
arasinda dolanan yollarda kosmak
icin gelirler. Giin batimindan sonra
goldeki ¢esmeler kirmizi ve turuncu
renklerde aydinlatildig: i¢in adeta bir
mesale s6lenine sahit olabilirsiniz.
Sehrin vahsi gelismesinden kur-
tulan ender binalardan bir tanesi
1895 senesinde inga edilen “Museu
Paulista” dir. Bir zamanlar Tabiat Ta-
rihi Miizesi olan bu bina, simdi se-
hir tarihi miizesi olarak ziyaretgile-
re agiktir. Bir tepeden asagiya dogru
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Séo Paulo’nun sadece kadinlarin ¢aldigi en (inlii orkestrasi Samba de Rainha Vila Madalena'daki Bar Favela'da performans sergiliyorlar.

inen ve Portekiz'den kazanilan ba-
gimsizlif1 simgeleyen tas abidenin
bulundugu meydana inen yesil alanin
iistiinde bulunan bu binanin karsi-
sindaki parkta cesmeler ve havuzlar
bulunmaktadir.

Ancak sehirden gercekten kag-
mak istiyorsaniz bir taksiye binin
ve Instituto Butantana gidin. Sio
Paulonun bat1 banliy8siinde yer alan
bu bolge, sehrin en pastoral ve olaga-
niistii bolgelerinden biridir. Bir asir
once tibbi arastirma merkezi olarak
insa edilen alanda en zehirli yilanla-
r1 gorebilirsiniz. Aragtirma merke-
zi olarak faaliyetini siirdiirdiigii i¢in
de Latin Amerikanin en biiyiik asi,
antitoksin ve antizehir iiretim mer-
kezi burada bulunmaktadir. Cingi-
rakli yilanlar, kobralar, boa yilanlari
ve tropik oriimcekleri burada gére-
bilirsiniz. Parkin kenarinda orma-
nin bagladig alanda bir uyar: isareti
bulunmakta ve ormana girilmemesi

istenmektedir. Tim bu hayvanlari
gordiikten sonra da insanin béyle bir
yere girmesini diisiinmek de herhalde
gercekei olmayacaktir,

Sao Paulo’da samba temposuy-
la insan1 canlandiran bir miizik her
zaman vardir. Sehir merkezinde Pra-
¢a Roosevelt'deki Vocé Vai Se Qu-
iser adli bar miizikseverler icin bir
miknatis rolii oynamaktadir. Vila
Madalena’daki Bar Favela’da, Sam-
ba de Rainha adli gruptaki kadinlar
her saman mekani1 doldurmaktadir-
lar. Dans bar olarak bilinen Grazie
a Dio’da yerel yeteneklerin dans per-
formanslarini da izleyebilirsiniz.

Hava karardiktan sonra, eski
sehrin merkezindeki Sénin yakin
alanlarindan uzak durmaniz tavsi-
ye edilir. Ancak Jardim Paulista ve
Pinheirosta yiiriimek rahat ve gii-
venlidir,

Sao Paulo’da bir giinii sonlandir-
manin en iyi yollarindan biri cachaga

kokteyli olarak bilinen “caipirinha’y1
limon ve seker ile igmektir. Bunun
zevkine varilacak en iyi caddelerden
biri de restoranlar ve barlarin bu-
lundugu, geng paulistanoslarin (Sio
Paulolular) dolastig: ve giinii giin et-
meye calistiklar1 bohem goriiniimlii
Vila Madalena mahallesindeki Rua
Aspicuelta’dir.

“6-9 Haziran

2015'de yapilacak
Uluslararasi Rotary
Konvansiyonunda
6zel indirimler igin 15
Aralik’a kadar kayit
olunuz.
www.riconvention.
org'u ziyaret edin.

Yazan: James Hider
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